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A TAMOP- 3. 1. 4 /09/ 1. ,Kompetencia alapti oktatds egyenlé hozzaférés —Innovativ

Intézményekben” palyazati konstrukcio egyik elemeként intézményﬁnknek lehetésége nyilt

fokozéséara, az esélyegyenlOség kiteljesitésére hatékony ¢és sikeres, az egyéni fejlodést
tdmogato6 programok, nevelési eljarasok kidolgozasara, azok gyakorlati megvalositasara.
1. Altalanos adatok
Intézmény neve:
Csicsergd Ovoda
Cime:
1173 Budapest, Kaszalo u. 48.
Elérhetosége:
Tel/fax: 06-1-256-5546
E-mail: csicserg@enternet.hu
Web cim: w3.enternet.hu/csicserg/
Az onallo innovaciot kidolgozok neve:
Bir6 Szilvia

2. Az 6nall6 innovacio témaja

A.  Viselkedéskultura fejlesztése

I . = x . - F r r r
--'-‘f=—-—-’—’1—- A projekt az Eurdopai Unid tamogatasa val,

Mﬂfyaﬂﬁﬁﬁ?ﬂf az Eurépai Szocialis Alap

EAPACRESY TN tarsfinanszirozasaval valosul meg.
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3. Ovodank bemutatasa

Négycsoportos ovodank egy rendezett lakotelep kozepén, Budapest XVII. keriiletének
szivében taldlhatd. Az épiiletet 1987-ben adtdk at. Egyszintes, mely az akadalymentes
kornyezet kialakitadsat nagymértékben megkOnnyiti. JO infrastruktaraval rendelkezik,
tomegkdzlekedési eszkozzel, személyautoval is kdnnyen megkdzelithetd. Kornyéke csendes,
parkositott, zold Ovezet. Tagas, fiives udvara, biztonsagos jatékai, virdgos ¢&s
veteményeskertje, halastava a hajo alaki homokozo, valtozatos lehetdségre €s megfigyelésre
ad lehetdséget. A csoportszobdk természetes alapanyagu butorai, eszkozei biztositjdk a
gyermekek kényelmét, fejlesztik izlésvilagukat. Minden csoporthoz kiilon mosdo, 6lt6zorész,
specialitasként ,,tornaszoba” tartozik. Az aulabol levalasztott tornaterem a testneveléseknek,
mozgasos tevékenységeknek, valamint az 6voda programjainak, a testi fogyatékos gyermekek
habitécids és rehabilitacios terapidknak ad helyet. Az 6voda csaladias, biztonsagos 1égkorének
megteremtésérél a 18 fobdl allo lelkes, magas szakmai szinten felkésziilt, gyermekszeretd
alkalmazotti kozosség gondoskodik Nevelési elveinkben, az 6voda berendezésében, képében
egység-¢s egyedi vondsok egylittesen érvényesiilnek. A gyermekek személyiségfejlesztésében
figyelembe vesszilk az egyéni sajatossagokat, a kiilonbozdségeket. Az 6vond feladatat a
gyermeki sziikségletek, a fejlodésiik torvényszeriiségei szabjak meg. Ovodank nevelGtestiilete
a mult tiszteletébdl taplalkozva igyekszik megfelelni a jové elvardsainak. Ezért
kiilsdségeinkben, nevelési-€s tevékenységrendszeriinkben beépiill a népi, nemzeti kulttra
megismertetése, a hagyomanyok dapoldsa, a kornyezettel, embertarsaink iranti pozitiv
viszonyulas kialakitasa, az inkluziv nevelés. Olyan értékeket igyeksziink kozvetiteni, amely a
tarsadalom és az egyén késobbi életvitele céljabol hasznosak.

Mindemellett toreksziink az ismeretek, eszkdzOok folyamatos korszeriisitésére, az
informacidaramlas sokszintiségének biztositasa. Nevelésiinkben a jatékot tekintjiik
legfontosabb eszkoziinknek.

A gyermekek egyéni érésének, fejlettségének figyelembevételének érdekében folyamatos
napirenddel dolgozunk. Elismerjiik a csalad elsddleges neveldi szerepét, értékeink kdzvetitése
mellett a kozos egyiittmiikodésre toreksziink. Ovodank specialitasa az informatikai nevelés,
mely tobb mint tiz éves gyakorlatra épiil.

Olyan pedagogiai kornyezet kialakitasara toreksziink, ahol a befogado attitiid természetessé
valik az ovodapedagogus, a nevelomunkdt segité munkatdrsak, sziilok, gyermekek szamdra

egyardnt.
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4. A. viselkedés kultura fejlesztése onallo innovaciéo megvalositasanak elvei,

céljai

Ovodank nevelStestiilete a mult tiszteletébdl taplalkozva igyekszik megfelelni a jovo

elvarasainak. 2004 ota tobbféle valtozas figyelhetd meg a gyermekpopulacidban:

alapitd okiratunk 2007-t6] tartalmazza a testi fogyatékos gyermekek integralt
nevelését;

az elmult évben megfigyelhetd, hogy tobb fit van egy-egy csoportban;

az eurdpai unidhoz vald csatlakozas megnyitotta az orszaghatarokat, igy egyre tobb

kiilfoldi allampolgar gyermeke jelenik meg intézményeinkben.

Ezen gyermekek ellatidsa, beilleszkedése 1 feladatot jelent a nevelés-oktatds teriiletén,

modszertani kihivasok elé allitjak pedagdgusainkat. Igy az integracio kérdéskore a helyi

nevelési programunkban széles értelmezést kap, a befogadd pedagodgiat, amely szerint:

»~mindenki mds, a teljesen ,,atlagos” gyerek is. A gyermekek személyiségfejlesztésében az

egyéni sajatossagokat, a kiilonbozdségeket vessziik figyelembe: mindenkit a maga szintje és

képességei szerint kell nevelni. Az 6vond feladatat a gyermeki sziikségletek, a fejlodésiik

torvényszeriiségei szabjadk meg. Magunkénak érezziik Thomas Gordon gondolatait ,,Az

elfogadés olyan, mint a termékeny talaj, ami lehetdséget ad az apré6 mag szdmara, hogy azza

valjon, amivé fejlodni képes”.

A nevelési elveink, céljaink megvaldsitasa érdekében:

Csoportjaink szervezése vegyes életkoru. A gyermekek képességei ugyanazon
¢letkorban is kiilonbozoek, érésiik, egyéni fejlddési iitemiik mas és mas. A vegyes
csoportokban elkeriilheté az allandd Osszehasonlitds, frusztracidt keltd versengés,
¢letkor adta megfelelési kényszer, ellenben olyan elengedhetetlen, kiegyenstlyozott
személyiség jellemzok, szocidlis készségek, intellektualis érzelmek alakulnak ki, mint
megértés, segités, alkalmazkodas, tiirelem, egymasra figyelés, kiilonbozoségek
elfogadasa, stb., amelyek elésegitik, hogy a ,,massagot”, ne csak viselni tudjuk, hanem
egylitt ¢lni a sokszinliséggel, st Oriilni tudni a tobbértékiiségbdl fakadd szines
¢letlehetdségeknek.

Folyamatos napirenddel dolgozunk, igy lehetdséget teremtiink a gyerekek egyéni

sziikségleteinek kielégitésére, érésének, fejlettségének figyelembe vételére.
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- Elismerjiik a csalad elsédleges neveldi, értékkozvetitd szerepét, 6vodank a csaladi élet
kiegészitésére torekszik, erdsitve a meleg, bensOséges biztonsagot sugarzd, egymasra
figyeld kapcsolatot. Figyelembe veszi a gyermekek és csaladok eltérd hagyomanyait,
de emellett a kozos egyiittmiikodésre toreksziink, ezért nevelési-és
tevékenységrendszeriinkbe beépiill a népi, nemzeti kultira megismertetése, a
hagyomanyok &polasa, a kornyezettel, embertarsaink iranti pozitiv viszonyulds

kialakitasa.

Mivel a 3-7 éves koru gyermek legtobb idejét az dvodaban tolti, a fentiekbol adodoan
feleldsek vagyunk a kornyezet alakitdsaért és a nevelés mindségéért.

Programunkban ezért foglal kiemelt helyet a viselkedéskultira fejlesztése, mint az erkdlcsi
magatartas alapvetd szabalyozo tényezéjének POZITIV IRANYU FEJLESZTESE els6sorban

a szokdasok kialakitasaban, a kdrnyezeti nevelés €s a néphagyomanyok apolasa soran.
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4. A. viselkedéskultura fejlesztése 6nallo innovacio
tevékenységrendszerének bemutatasa

Szokds- szabdlyrendszer kialakitisa

Az erkélcs olyan szabalyozok, mintak egylittese, amelyek az emberek magatartasat,
viselkedését, viszonyuldsat szabalyozzdk 6nmaga és kornyezete szamdara kedvezd irdnyban,
azaz: kozos értékek felé mutatva. Ennek alapjan valljuk, hogy az erkélcesi érzék kialakuldsa
egyfajta szocializacidos folyamat eredménye, a szokasrend kialakitasa, az azokhoz valo
alkalmazkodas az 6vodai erkdlcsi nevelés alapja. Ezen elvek mentén neveldtestiiletiink
megalkotta az egész intézmény szdmara kovetendd stabil szokas- szabalyrendszerét, ugy
hogy az eltér6 szokasokat, nyelveket, kultardkat, életmodokat, miiveltségeket, anyagi
lehetéségeket Osszeegyeztette az egyiittélés alapnormaival, amelyet minden gyereknek meg

kell szoknia, hogy biztonsagban, nyugalomban egyiitt tudjanak tolteni napi tobb orat.

A szokas- szabdlyrendszerben a normak megalapozasa, kialakuldsa és alkalmazasa nem
egytipusu gyermeki tevékenységhez kotddik, hanem a mindennapok része, athatja magat a

gyermeki ¢életet:

- Magéba foglalja a mindennapi élet alkalmait (ligyelet; egészséges ¢letmoddra nevelés;
szocializacid, érzelmi nevelés, egyéni banasmdd; anyanyelvi nevelés; informatikai
jatékok;tanitas- tanulas folyamatat);

- meghatarozza az 6vondi, dajkai feladatokat a gyermekek érettségét figyelembe véve;

- hozzéarendeli a gyermeki tevékenységeket ¢letkor, valamint fejlettség szerint;

- kitér a balesetveszélyt magaban hordozo eszk6zok hasznélatara a belsé térben
(csoportszoba, tornaszoba, aula, folyos6, mosdok), valamint a kiilsé térben (bejarat,

udvar, 6voda el6tti teriilet).

A gyermekek akkor érzik magukat biztonsidgban, ha a felnéttek vezetik Oket, akikben
megbizhatnak, tiszteletet tanusithatnak.
Itt az 6vodaban a stabil szokés- szabdlyrendszerrel tiszta és allando értékrendet allitunk fel,

amellyel vilagos, egyértelmii elvarasokat kdzvetitentink.
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A gyermekeket ezekkel a szabalyokkal védjiik, egyben biztonsagot is teremtiink szamukra. A
szabalyok betartdsdhoz nytjt segitséget az dvoda egész teriiletén elhelyezett piktogramok,

cselekvéssorok.

Ez az 6voda szamara egységes szokas- szabalyrendszer tul azon, hogy segit megteremteni a
gyermeki magatartas erkdlcsi alapjait, megadja a biztonsagot a kdzosen hasznalt teriileteken,
az egylitt szervezett rendezvényeken, helyettesitéskor a gyermeknek, dajkanak, pedagdgusnak
egyarant, valamint alapot nytjt a gyerekek személyiségfejlédésének méréséhez, csoportok
fejlettségének megallapitdsahoz, tovabbi feladatok tervezéséhez, valamint a pedagogusok,

dajkak munkajanak értékeléséhez.

Az ovoda szokds- szabdlyrendszerének mintaoldalat lasd a Modszertani gyiijteményben!
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Viselkedéskultura fejlesztésének tervezése, mérése

A viselkedéskultira fejlesztéséhez a szokas- szabalyrendszeren tal készitettiink egy
» Viselkedéskultura projekt” éves tervet, amelyet a csoportok pedagdgusai keretként
alkalmaznak, épitve a pedagdgiai szabadsag elvére. Az éves tervbol sajat iitemezésben emelik

be az egyes részeket a projekttémajukhoz illesztve.

A Viselkedéskultura projekt tartalma:

a. Meghatarozza az ismeretanyagot:

- En-kép,

- Kiilsé tulajdonsagok (61tozkddés, testapolas)

- Belso tulajdonsagok

- Viselkedésiink (6vodaban, kozteriileten, otthon)

- Idegenek

- Kommunikéci6 témakdrben.

b. Feltarja a fejlesztési lehetdségeit az egyes témaknak

c. Otleteket ad a fejlesztés jatékon, élményeken keresztiil torténd megkozelitésére.

d. Mintat ad egy lehetséges kapcsolatrendszerre a tevékenységformakkal.

A Viselkedéskultura projekt tartalmat ugy allitottuk Ossze, hogy azzal a gyermekek
értékrendszerében nemcsak azokat a jellemvonasokat erdsitjiik meg, amelyek az egyiittélés
szabalyait teremtik meg, hanem amely az egyéni boldogulasnak is az alapja. Ezt a tarsadalom
gyakorlata, miikddése teszi nélkiilozhetetlenné.

- aszellemi, fizikai munka tisztelete,

- értékmegOovo magatartds, vagyis a kozosség szellemi, kulturdlis és természeti

értékeinek védelme, megovasa,

- tiirelem, egymasra figyelés,

- egylittmiikodés,

- kiilonbozoségek elfogadasa,

- afegyelmezettség.

A viselkedéskultura mérése

A viselkedéskultara szintjét évente mérjiik.
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A mérés menete:

1. Az egyes gyerekenkénti mérést a csoportos Ovodapedagdégusok végzik a megfigyelés
modszerével. A tapasztalatok rogzitéséhez a mindségiranyitdsi csoport megalkotta a
»Felmérblap a gyermekek viselkedéskulturdjanak felméréséhez” cimii nyomtatvanyt.

2. Az egyes gyermekek viselkedéskultura szintjének Osszesitését szintén a csoportos
ovodapedagdgusok végzik, meghatarozva ezzel a csoportjuk szintjét.

3. A csoportok eredményeiket tovabbitjak a folyamatgazdak fel¢, akik elemzik az adatokat,
Osszehasonlitdst végeznek az egyes csoportok kozott, megéllapitjdk az egész
gyermekkozosség viselkedéskulturdjanak allapotat, sziikség esetén javaslatot fogalmaznak

meg a fejlesztésre, javitasra.

»Felmérdlap a gyermekek viselkedéskulturdjanak felméréséhez” cimii nyomtatvanyt lasd a

Modszertani gyiijteményben!
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5. A. Terveink, elképzeléseink a jovore nézve

A jovo évben egy olyan humoros, elsésorban sziiléknek sz6ld segédanyag Osszeallitasat

tervezziik, amellyel eldsegithetnénk a csaladdal vald egylittmiikodést a viselkedéskultira

teriletén.

Tervezett témakorok:

Ko6szonés formai

Rend és tisztasag

Mindenre képes vagyok (6nallésagra nevelés)
Etkezés

Csalad

Baratsag

Ajandékozas

Udvariassag

Budapest, 2010. junius 14.

Bir6 Szilvia
ovodapedagdgus

10/24



Modszertani gyijtemény

5. Altalanos adatok
Intézmény neve:

Csicsergd Ovoda
Cime:

1173 Budapest, Kaszalo u. 48.

Elérhetosége:

Tel/fax: 06-1-256-5546
E-mail: csicserg@enternet.hu
Web cim: w3.enternet.hu/csicserg/
A modszertani gyiijteményt kidolgozo neve:
Bir6 Szilvia

6. A modszertani gyijtemény témaja

Viselkedéskultiura fejlesztése

3. A modszertani gyiijtemény tartalma:

a. Viselkedéskultura projekt /éves terv

b. ,, Felmérdlap a gyermekek viselkedéskultiirdjanak felméréséhez” cimii
nyomtatvdany

C. Az ovoda szokds- szabalyrendszerének mintaoldala
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a. Viselkedéskultura projekt /éves terv

Ismeretanyag Fejlesztési lehetoség Jatékok, élmények Kapcsolatrendszer
En-kép kialakitasa Ki, kicsoda? (tarsasjaték) Mozgés:
Minden olyan mozgésos jaték, amiben megtapasztalhatja

Melyik vagyok én? (0sszekevert erejét, gyorsasagat, ligyességét

fényképek koziil minden jatékos Porkolabné¢ dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az

kivélasztja onmagat, majd iskolaban:Testséma fejlesztd gimnasztikai gyakorlatok-
elmondja jellemzd kiilsé -, belsd személyi zonak alakitasa, jaték
tulajdonsagat. Tovabbi valtozat Anyanyelvi nevelés:
lehet, hogy kivalasztja azt a Erdei G. Mihély: Ez én vagyok (vers)
személyt, aki a legjobban Testrészeket megnevezd, mutogatd mondokak, talalos
hasonlit ra.) kérdések
Zenei nevelés:

Franz Sedlak, Brigitte Sindelar: Heike Baum: Tapintas, szaglas, 1atas, hallas: Zenebona,
oy ,De jo, mar én is tudom!”: Kacagocska, Hangszobrok; Melyik az én hangom?-
'i Csoportkeép jaték, Név- ut jatek magnora gyerekénekhangok felvétele, ki ismeri fel a
= sajatjat

Vizualis nevelés:

Képalakitas: onarckép, baratom/ném; labbal, szajjal
festés; tenyér-, lablenyomat, Trish Kuffner: Jatéktippek:
ujjlenyomat-egérke
Kornyezeti nevelés:

Testiink, csalad témakor; beszélgetések élményekrol,
emlékekrdl
Matematikai nevelés:

Tikor elott végzett jatékos feladatok
Informatikai nevelés:

Jelekkel kapcsolatos talalos kérdések, puzzle-ok, domino
jatékok
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Ismeretanyag Fejlesztési lehetoség Jatékok, élmények Kapcsolatrendszer
Kiilsé megjelenés, testalkat Ismerkedés 6nmagunkkal a Mozgas:

J74

Kiils6 tulajdonsagok
Kiilso megjelenés, mimika

tudatositasa

Erzelmek felismerése,
megkiilonboztetése

tukor elott

Arnyjaték (egymas felismerése
paravan mogott)

Barchoba jaték (kiilso
tulajdonsdgokrol egymas
felismerése)

Mi valtozott meg jaték (a
kivalasztott gyermek ruhazatéan,
mimikajan, gesztusan végezziik

a valtoztatast)

Mimika (érzelmek felismerése
arcrol, mozdulatrol, kartyarol)

Erzelmek képekben- kartyajaték
Kifejez0 igék- kartyajaték

Tarsasjaték- érzelmet felismerd,
tiikor segitségével utanzo

Heike Baum: Tapintas, szaglas, latas, hallas:
Hangulatjaték, Zseblampas nyomozas
Porkolabné dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az
iskolaban: Testséma fejlesztd gimnasztikai gyakorlatok:
testrészek funkcioja
Anyanyelvi nevelés:

Tarbay Ede: Hova bujt az arnyék?
Testrészeket megnevezd, mutogaté mondokak, talalos
kérdések; testbeszéd
Zenei nevelés:

Heike Baum: Tapintas, szaglas, 14tas, hallas: Fénytanc,
Csillagtanc;

Elére a jobb kezedet (ének)

Kulcsar Mihalyné: A tanulas 6rom is lehet: Abrahdmnak
40 fia volt (ének)

Vizualis nevelés:

Kiilonféle érzelmek abrazolasa, arnyjaték (fej és test
arnyékanak korberajzolasa)

Kornyezeti nevelés:

Testiink témakor;

Melyik testrésziinkkel, érzékszerviinkkel mit tudunk
végrehajtani, mit érziink
Matematikai nevelés:

Halmazképzés megadott szempontok szerint (nem,
hajszin, életkor stb.) kiilsé tulajdonsagok, testrészek
0sszehasonlitasa, mérése
Informatikai nevelés:

Mano szoftverek;

Jaték az érzelmet kifejezd jelekkel
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Ismeretanyag

Fejlesztési lehetoség

Jatékok, élmények

Kapcsolatrendszer

”

Kiilso tulajdonsagok

Oltozkidés

A testrészek megismerése,
azonositasa

Testséma fejlesztése

Babak oltoztetése

Szerepjatékokhoz bedltozés,
jelmezbe bujas

Oltdztetds fajatékok (maci,
ember)

Mi keriil a kofferba? tarsasjaték

Mozgas:

Valtoverseny : egy kijelolt személy feloltoztetése
Porkolabné¢ dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az
iskolaban: a testrészek ismerete
Anyanyelvi nevelés:

Testrészeket megnevezd talalos kérdések
Kényadi Sandor: Aki fazik
Oltdzkddési kalauz egy esztendére http/pepiteceruza
Deédkné B. Katalin: A koszos pulover
Zenei nevelés:

Testrészeket megnevezd, mutogaté mondokak
Oltozkodéssel kapesolatos korjatékok, dalok: Most viszik,
most viszik, Zibor -zabor, Még azt mondjak, Mély kutba
tekintek
Vizualis nevelés:

Rongybaba, emberbab készitése
Ruhaformak diszitése (szoknya, nadrag, sapka, sal, stb.)
Leporell6 készitése:
elegans, sportos, utcai viselet
Kornyezeti nevelés:

Evszakok- hémérsékletvaltozas- 6ltozkodés kapcsolata,
ruhak valogatasa évszakok szerint
Matematikai nevelés:

Ruhdk csoportositdsa megadott szempont szerint
Szimmetria- tiikrozés: paros testrészeink
Csoportositas: mely testrésziinkkel, milyen mozgast
végziink
Informatikai nevelés:

Mano szoftverek;
www.egyszervolt.hu 61tdztetds jatékok
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Ismeretanyag

Fejlesztési lehetoség

Jatékok, élmények

Kapcsolatrendszer

r”

Kiilsé tulajdonsagok
Testapolas

A testrészek megismerése,
azonositasa

Testséma fejlesztése

Babfiirdetés
Fodraszos jaték
Latogatas az orvosi rendelObe

A testmozgas fontossaga

Mozgas:
Mozgésos szabalyjatékok, sor- és valtoversenyek, zenés
torna, stb.

Porkolabné dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az
iskoldban: a testrészek funkcidja
Anyanyelvi nevelés:

Susanna Stockli-Meier: Ami az életben valoban szdmit: A
test feldiszitése, a kovek ereje c. rész
Dedkné B. Katalin: A furcsa dlom
Marina Novikova: Illemorszag, Rend ¢€s tisztasag c.
fejezete
Mese a vizilorol, aki félt az oltastol
Testrészeket megnevezd, mutogatod versek, talalos
kérdések
Zenei nevelés:

Testrészeket megnevezd, mutogatd mondokak
Komolyzenére tancolés, népi tanclépések, népi dalos
jatékok: Fehér liliom szal, népi gyermekjatékok
Vizualis nevelés:

Festés, rajzolas labbal, szajjal
Nyomatokbol (ujj-, tenyér- lablenyomat) képalakitas
Kornyezeti nevelés:

Az orvos munkadja, testiink, vizfelhasznalds —viz szerepe
az ember életében
Matematikai nevelés:

Halmazalkotas, csoportositas a testapolashoz sziikséges
eszk0zok, tisztalkodasi szerek, tisztitando testrészek,stb.
Informatikai nevelés:

Testapolast segitd piktogramok megismerése, utanzasa,
sorbaallitasa
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Ismeretanyag Fejlesztési lehetoség Jatékok, élmények Kapcsolatrendszer
Jo- és rossz tulajdonsagok Képes torténetek- Segiteni 6rom Mozgés:

Belsé tulajdonsagok

megnevezeése,
megkiilonboztetése

Baratsag- bizalom- énbizalom
fejlesztése

Viagyak korlatozasa

Igazsag- hazugsag kozotti
kiilonbség tudatositasa

En-tudat erdsitése

Kiilonféle érzések, hangulatok
megnevezése, eljatszasa

Konfliktusok és kezelésiik
Félelmeink

Fantézia és valosag kozotti
kiilonbség tudatositasa

Jovokép

(kartyajatek)

Képes torténetek- Erdszak? Ne!
(kartyajaték)

Erzelmek képekben
Képes torténetek- érzések

Képes torténetek- Problémak és
megoldasaik

Félelmeink- kartyajaték

Szabadjaték: élmények, érzések,
félelmek, agresszio ujraélése,
kijatszasa

Meghitt percek, beszélgetések:
- meseszereplok
tulajdonséagainak, tetteinek
megbeszélése,

- mi tortént a hétvégén,
- mi szeretnék lenni,

- ki, miért a legjobb
bardtom

Dramajatékok: ezt teszem,
ha...(hangulat, pl.:
szomoru) vagyok

Péros gyakorlatok, szembekotds bizalmi mozgésos jatékok
Anyanyelvi nevelés:
Heike Baum: Tapintas, szaglas, 1atés, hallas: Izgalom az
allatkertben, Emlékek, Torténetszovés
Nép-, allat-,tlindér-, csalimesék: Két kicsi bocs meg a
roka, Visszajott a répa, Velem nem jatszik senki
Dedkné B. Katalin: Ilyen a j6 gyerek? A hoppon maradt
bajkeverd, A kis életmentd, Aki verekszik..., A
nyomaszté titok, Az arulkod¢ tekintet, Az elveszett érem,
A viragos ruha, Nori a boltban, Mindenaron gy6zni,
Andrea jatéka
Susanna Stockli-Meier: Ami az életben valéban szamit:
Mi lenne ha?, Baratsagkd, Mit érziink az érzelmek kdzben
Gerlinde Ortner: Gyogyité mesék
Zenei nevelés:
Parvalasztos korjatékok, népi gyermekjatékok
Vizualis nevelés:

Ertékfa, értékkartya, hangulati barométer készitése
Mesealakok, babok készitése kiilonféle technikaval,
meseé¢lmény lerajzolasa, meseleporell6 készitése
Heike Baum: Tapintas, szaglas, 1atas, hallas:
Zenefestmény,

Milyen leszek? Képzeletbeli rajz
Kornyezeti nevelés:

Ellentétek- ellentétes tulajdonsagok megnevezése
Matematikai nevelés:

Ellentétek- ellentétes tulajdonsagok csoportositasa
Informatikai nevelés:

Man¢ szoftverek; www.egyszervolt.hu
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Ismeretanyag Fejlesztési lehetoség Jatékok, élmények Kapcsolatrendszer
A helyes viselkedési szokasok Sétak, kirandulasok a kozeli Mozgas:

Viselkedés

Kozteriileten

megismertetése a kozteriileten

A kozteriileten €16 ndvények,
allatok megismerése, védelme

Kozépiiletek funkcidjanak
megismereése:

Posta,

Konyvtar

Orvosi rendelo,

Gyogyszertar

Piac

Elelmiszerbolt,

Allatkereskedés

Renddrség, stb.

PN R DD -

jatszotéren, utcan.

Latogatas kozépiiletekben.

Utazas kozlekedési eszkozokon.

Tarsadalmi viselkedés c.
kartyajaték

Problémamegoldas c.
kartyajaték

Szabadjaték, épitdjaték, alkotas
a homok- viz asztalon

Sétak, kirandulasok, szinhaz-, mizeum-, kozépiilet
latogatés; szabad jaték, mozgés a jatszotéren
Anyanyelvi nevelés:

Marina Novikova: Illemorszag, Kdszonés, Atkelés az
uton, Utazas, Biztonsag otthon €s az utcan, Mozi, szinhaz
Dedkné B. Katalin: Ilyen a j6 gyerek? A letépett virag
Susanna Stockli-Meier: Ami az életben valoban szamit:
Banjunk szeretettel és koriiltekintden a természettel
Zenei nevelés:

Allatokkal, novényekkel, kozlekedési eszkdzokkel
kapcsolatos dalok, mondokak, korjatékok
Vizualis nevelés:

Elményrajzok,

Allatok, novények készitése kiilonbozd technikakkal;
Kozépiiletek, jatszotér, utcakép készitése, épitése-
terepasztal
Kornyezeti nevelés:

Kozlekedés, allatok, novények, kiilsé kdrnyezetlink
témakorok, természettudatos magatartas
Matematikai nevelés:

Kozlekedési eszkdzok, allatok, novények csoportositasa
Informatikai nevelés:

Kozlekedési tablak, jelzések,
Kozépiiletekben elhelyezett piktogramok értelmezése
www.egyszervolt.hu
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Ismeretanyag

Fejlesztési lehetoség

Jatékok, élmények

Kapcsolatrendszer

Viselkedés
Otthon

Helyes- helytelen

Hogyan viselkedjiink
sziileinkkel, testvéreinkkel,
rokonainkkal?

Csaladtagjaink: sziikebb és
tagabb csalad

Képes torténetek- Segiteni 6rom
(kartyajaték)

Szabadjaték, csaladjaték-
szerepjaték

Dramatikus jatékok: A
csaladtagok utanzéasa

Mozgas:

Csaladdal kozosen végzett mozgéasos események: sétak,
kirandulasok, jég-, gérkorcsolyazas, szank6zas,strandolés,
stb.

Anyanyelvi nevelés:

Susanna Stockli-Meier: Ami az életben valoban
szamit:Kérdezziik: helyes vagy helytelen? C. fejezete
Arany Janos: Juliska elbujdosésa.

Marina Novikova: Illemorszag, A csalad, Vendégségben
c. fejezete
Deédkné B. Katalin: Ilyen a jo gyerek? A szégyen, Az
0sszetort makdaralo,

Csaladdal kapcsolatos-, anyak napi versek.

Zenei nevelés:

Csaladi ¢€lettel kapcsolatos korjatékok, mondokak, dalok
Vizualis nevelés:

Csaladrajz, Az én anyukam- képalakitas
Kornyezeti nevelés:

A csalad, osszetétele, feladatok elosztasa, sziikebb- tagabb
csalad
Matematikai nevelés:

Halmazalkotas (kozeli-, tdvoli hozzatartozok, feladatok
elosztésa, stb.)

Informatikai nevelés:

Mano szoftverek; www.egyszervolt.hu
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Ismeretanyag Fejlesztési lehetoség Jatékok, élmények Kapcsolatrendszer
A helyes viselkedési formak Bemutatkoz6 jatékok Mozgas:
kialakitasa Dramatikus jatékok Mozgasos szabalyjatékok, rend és sorgyakorlatok
Anyanyelvi nevelés:
Hogyan viselkedjiink a Képes torténetek- Hogyan Marina Novikova: Illemorszag, Koszonés, Etkezés,
felndttekkel, tarsainkkal. csinaljam jol? Baratsag, Rend ¢és tisztasag, Ajandékozas, vendégvaras c.
fejezete
Sziiletésnap, iinnepek Egymas sziiletésnapjanak Deékné B. Katalin: Ilyen a jo gyerek? Misi bemutatkozasa
meglinneplése az 6vodaban, Eletem legrosszabb napja, Miért allt
A rend Gaborka hatrébb a tornasorban? Siiket fiilek, Tobias
Unnepi késziilddés: szornyei, Ejszakai csapda
Az étkezés hangulatteremtés, teremdiszités | Siitéssel, f6zéssel, az tinneppel kapcsolatos versek, mesék,
¢s rendezés mondodkak
Zenei nevelés:
~_q§ s Rendezziik az 6voda udvarat. Névéneklok, dalos koszontések, bemutatkozasok;
3 S tinnepekhez kapcsolodo dalok, korjatékok
= IS Ellatogatunk egy étterembe. Vizualis nevelés:
f S Ajandék és dekoracio készitése

Kornyezeti nevelés:
Jeles napok, iinnepek- jelentésiik, hozzajuk kapcsolodo
népszokasok.
Matematikai nevelés:

Siités: halmazalkotas a hozzavalokbol, tomeg, tirtartalom
mérése, tobb- kevesebb- ugyanannyi, geometriai formak
kialakitasa, stb.

Informatikai nevelés:

Meghivok, tidvozldlapok készitése, étkezés fazisainak
rajzolésa, a jatékok helyének jelolése piktogramokkal.
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Ismeretanyag Fejlesztési lehetoség Jatékok, élmények Kapcsolatrendszer
Bizalom- bizalmatlansag Bemutatkozo6 jatékok Mozgas:
Dramatikus jatékok Péros gyakorlatok, szembekotds bizalmi mozgésos jatékok
Empatia, a massag elfogadasa Porkolabné¢ dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az
Uj gyermek a csoportban iskolaban: a testrészek funkcidja
Anyanyelvi nevelés:
Uj felnétt munkatars, nevelést Deakné B. Katalin: Ilyen a j6 gyerek? Az ismeretlen
segitd szakember fogadasa ismerds, Az 01j osztalytars, Anyu ismerdse, A j6 szomszéd,
A jol nevelt kislany
Mas népek gyermekjatékai Idegen népek népmeséi
Beszédmotorika fejlesztd gyakorlatok, szajrdl olvasas
Latogatas nemzetiségi 6vodaba, Zenei nevelés:
Mas népek dalai, tanca
Mais nemzetiségli gyermek a Vizuélis nevelés:
= csoportban Foldgomb készitése, kiilonbozd népek rajzolasa; mas
S népek népmiivészeti alkotdsainak bemutatasa: szin,
o0 Ismerkedés fogyatékkal €16 formavilag, technika
o emberekkel Szajjal, labbal festés, rajzolas

Jatékok az érzékszervek
segitségével- otletek Heike
Baum: Tapintas, szaglas, latas,
hallas

Kornyezeti nevelés:
Mas orszag emberei, foldgomb, testiink- érzékszervek €s
betegségeik
Matematikai nevelés:

Halmazalkotas: - érzékszervekkel tapasztalhato
tulajdonsagokkal, - embertipusokbol, zaszlokkal, stb.
Informatikai nevelés:

Z4sz16k, nemzeti jelképek
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Ismeretanyag

Fejlesztési lehetoség

Jatékok, élmények

Kapcsolatrendszer

7

acio

4

Kommunik

Levelezés

Telefonalas

Reklam

Dramajaték: telefonos-,
postasjaték

Szerepjaték: postas, telefonalas,
rekldmok hatasainak kiélése

Mozgas:
Akusztikus utasitds, motoros végrehajtasa
Anyanyelvi nevelés:
Heike Baum: Tapintas, szaglas, latas, hallas: Visszhang,
Egy sz6 vandorutra megy, A tiltott szo
Zenei nevelés:
Ritmusérzek fejlesztése: morze-hangok utanzasa (S.0.S.
jelzés)
Heike Baum: Tapintas, szaglas, latas, hallas: Hangos
posta!
Vizudlis nevelés:
Jelek, jelrendszerek rajzolasa, boriték hajtogatasa,
meghivokészitése, stb.
Kornyezeti nevelés:
Foglalkozasok, kdzépiiletek
Matematikai nevelés:
Geometria: négyzet, téglalap (boritékhajtogatassal)
Informatikai nevelés:
Titkosiras, szamitogép, telefon, fényképezogép hasznalata.

Felhasznalt irodalom:

Dedkné B. Katalin: Ilyen a j6 gyerek? Dedk és Tarsa Kiado, Papa
Susanna Stockli-Meier: Ami az életben valdban szamit, Dedk és Tarsa Kiado, Papa
Marina Novikova: Illemorszag, Magyar ¢és Tarsa Kft., 2003.

Gerlinde Ortner: Gyogyité mesék, Magyar Konyvklub, 1996.

Heike Baum: Tapintas, szaglas, 1atas, hallas, Cser Kiadd, Budapest 2003.
Trish Kuftner: Jatéktippek 365 jaték és tevékenység 3-6 éveseknek, Animus Kiadd 2003.
Porkolabné dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskolaban, Alextypo Kiado, 1991.
Kulcsar Mihalyné: A tanulds 6rom is lehet, Magankiadas, Bicske 1998.
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b. F elmérdlap a gyermekek viselkedéskulturdjanak felméréséhez”
cimii nyomtatvdany

f o F Visclkedéskultira mérlap Verzioszam: 1
g

L% ¢ %‘\

=4 ‘\\a

3

Felmérd lap a gyermekek viselkedéskultirajanak felméréséhez

a gyermek neve:..
CSOPOIE MEVE:..ooovevessssscsssssesorerees oo T
2 MErSS IAOPOMYRL.....coverrrereirersaecnnrrss s

S Sz i A skdla szdmjegyei és a hozzdjuk rendelt meghatdrazdsok

5 Ezt a tevékenységet a gyermek onalloan végzi, része a mindennapi ¢életének

4 Ezt a tevékenvséget a gvermek kis segitséggel végzi, gvakran megfigyelhetd

3 Errea tevékenységre a gvermek részérdl vannak probalkozasok, de segitséget igényel.

Ezt a tevékenységet a gyermek sok segitséggel végz, az 6vond kezdeményezésére.

l A gvermek erdck.iodlk a tevékenység irant, voltak mar probalkozasai.

0 'Ezzel a tevékenységgel kapcesolatban semmilyen szandék nem tapasztalhato a gyermeknél.

S.sz. A viselkedés jellemz6i | Pontozds

- Alkalmazkodik a csoportban kialakult :|
1 szokasrendszerhez. '

2 A felndttekkel udvarias, segitdkész, egyuttmikodd |

3 A tarsaival baratsagos, egyuttmikodo |

4 A tevékenységekben kezdemeényezd

5 Képes elfogadni a tarsai elgondolasait |

6 Segiti tarsait a tevékenységekben !

7 Konfliktusait képes megoldani 'I

8 Elfogadja a krnyezetében jelenlévd massagot |

9. A kozos tevékenységek alatt fegyelmezett l

10, Vigyaz kornyezetere |

TI1 Vigyaz sajat és trsai alkotdsaira és a jatékeszkozokre |

Osszesen:

Atlag: ’

Csicsergd Napkdziotthonos Ovoda
1173 BudapesL Kaszilo u. 48.
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c. Az ovoda szokds- szabdlyrendszerének mintaoldala

Szokds-szabdlyrendszer

SZOKAS-SZABALYRENDSZER

Alkalom Feladatok Tevékenység
@mumm_mq (6v6né, dajka részére) (gyermekre vonatkozolag)
E Gyermeket az 6voné személyesen vegye at, | Gyerek a szillo kiséretében érkezik az
Reggeli iigyelet: szeretetteljesen kdszontse. iigyeletes csoporthoz. Az éppen ott tartdzkodo

Gyiilekezo az ligyeletes teremben
6.00 - 7.00-ig.

Esti iigyelet:

Udvaron vagy a teremben
17.00-18.00-ig

A gyiilekezés alatt kiillénbdzo tevékenység
formékat biztositson:(pl: rajzolas, asztali jaték
sth.)

Miiszak kezdetére (7h hosszizas esetén 7,30-
ra) csoportjat vigye at sajat termébe.

Az ligveletielzb6 tablat az dvodavezetd |

helyettes vezesse.
Virja el és kovetelle meg a gyermekektél,
| hogy tavozaskor kiszonjon el.

|
Az lgyeletes Ovononek név szerint, pontos
létszammal adja at a gyermekeket.

ovononek hangosan kdszdn.

A szabdlyokat betartva tevékenykedik, a sajat
dvondje megérkezésével jatékat dsszepakolja.
Az tigyeleten lévd csoportok tavozasa utin
megkezdi a tornaszoba hasznalatat.

Sorban allva elkiszén az tigyeletes dvonotol
¢és 7Th v.7,30h- ig sajat ovondjével.

Csicsergd Ovoda, 1173 Budapest, Kasz4lé u. 48.

1/35
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d. Az dvoda szokds- szabdlyrendszerének mintaoldala

Bibliografia:

Labath Ferencné - Gilicze Zoltan - Kovacs Erika - Dr. Bakonyi Anna: Ovodai nevelés

kompetencia teriilet ElIméleti alapvetések

Esztendére vagy kettdre Helyi nevelési program, Csicsergd Ovoda 2010., amelyhez a

felhasznalt irodalom:

1993. évi LXXIX. Kt. és modositasai, kiemelten a 2003. évi LXI. Tv.

137/1996. (VIIL.28.) Korm. Rendelete az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja
1997.¢évi XXXI. tv. a Gyermek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasrol

Dr. Balazsné Szilics Judit: A gyermekkdzpontu vizualis nevelés SZORT Bt. 2005.
Korméci Katalin Az 1996-ban elfogadott és a 2009-ben modositott Ovodai nevelés
Orszagos Alapprogramjanak 6sszehasonlitdsa. Segédanyag, Bp. 2009.

Kormoci Katalin: A gyermek sziikségleteire épitett tanulads az 6vodaban Fabula BT.
Miskolc, 2001.

Nagy Jenéné: Ovodatiikor ,,az Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” Orszagos
Szakmai Egyesiilet, Szolnok, 2001.

Perlai Rezs6né: Tanulasrol 6vodapedagogusoknak Comenius Bt. Pécs, 2000.
Sudsanne Stocklin-Meier: Ami az életben valoban szamit

Dedk ¢és Tarsa Kiado, Papa, 2004.

A Suliszerviz Oktatési és Szakértéi Iroda szakértsi Altal készitett segédanyagok

Mingsitett 6vodai programok:

Komplex Prevencios 6vodai Program (Porkolabné Dr. Balogh Katalin) Volan Humén
Oktatasi és Szolgaltaté Rt., Bp. 1997.

Lépésrol-Lépésre ovodafejlesztd program (Dr. Frater Katalin) Hajdiboszoérmény,
1997.

Lépésrdl Lépésre Ovodai Program Ovondi Kézikonyv Lépésrél Lépésre Orszagos
Szakmai Egyesiilet, Bp. 2001.

Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel (Nagy Jenéné) Szolnok, 1997.

A Korlanc koérnyezeti nevelés valaszthaté 6vodai programja (Kuti Istvan és Kuti

Istvanné)
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