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                    Önálló innováció 

 

1. Általános adatok 
 
 
Intézmény neve: 
 

Csicsergő Óvoda 
 

Címe: 
 

1173 Budapest, Kaszáló u. 48. 
 

Elérhetősége: 
 

Tel/fax: 06-1-256-5546 
E-mail: csicserg@enternet.hu 
Web cím: w3.enternet.hu/csicserg/ 
 

Az önálló innovációt kidolgozó neve: 
 

Szlobodáné Homoki Ildikó 
 
 
2. Az önálló innováció témája 

 
A környezeti elemek védelme, környezettudatos magatartás megalapozása 
óvodánkban 
 
Módszertani gyűjtemény 
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3. Óvodánk bemutatása 
 
 

Négycsoportos óvodánk egy rendezett lakótelep közepén, Budapest XVII. kerületének 

szívében található. Az épületet 1987-ben adták át. Egyszintes, mely az akadálymentes 

környezet kialakítását nagymértékben megkönnyíti. Jó infrastruktúrával rendelkezik, 

tömegközlekedési eszközzel, személyautóval is könnyen megközelíthető. Környéke csendes, 

parkosított, zöld övezet. Tágas, füves udvara, biztonságos játékai, virágos és 

veteményeskertje, halastava a hajó alakú homokozó, változatos lehetőségre és megfigyelésre 

ad lehetőséget. A csoportszobák természetes alapanyagú bútorai, eszközei biztosítják a 

gyermekek kényelmét, fejlesztik ízlésvilágukat. Minden csoporthoz külön mosdó, öltözőrész, 

specialitásként „tornaszoba” tartozik. Az aulából leválasztott tornaterem a testneveléseknek, 

mozgásos tevékenységeknek, valamint az óvoda programjainak, a testi fogyatékos gyermekek 

habitációs és rehabilitációs terápiáknak ad helyet. Az óvoda családias, biztonságos légkörének 

megteremtéséről a 18 főből álló lelkes, magas szakmai szinten felkészült, gyermekszerető 

alkalmazotti közösség gondoskodik Nevelési elveinkben, az óvoda berendezésében, képében 

egység-és egyedi vonások együttesen érvényesülnek. A gyermekek személyiségfejlesztésében 

figyelembe vesszük az egyéni sajátosságokat, a különbözőségeket. Az óvónő feladatát a 

gyermeki szükségletek, a fejlődésük törvényszerűségei szabják meg. Óvodánk nevelőtestülete 

a múlt tiszteletéből táplálkozva igyekszik megfelelni a jövő elvárásainak. Ezért 

külsőségeinkben, nevelési-és tevékenységrendszerünkben beépül a népi, nemzeti kultúra 

megismertetése, a hagyományok ápolása, a környezettel, embertársaink iránti pozitív 

viszonyulás kialakítása, az inkluzív nevelés. Olyan értékeket igyekszünk közvetíteni, amely a 

társadalom és az egyén későbbi életvitele céljából hasznosak.  

Mindemellett törekszünk az ismeretek, eszközök folyamatos korszerűsítésére, az 

információáramlás sokszínűségének biztosítása. Nevelésünkben a játékot tekintjük 

legfontosabb eszközünknek.  

A gyermekek egyéni érésének, fejlettségének figyelembevételének érdekében folyamatos 

napirenddel dolgozunk. Elismerjük a család elsődleges nevelői szerepét, értékeink közvetítése 

mellett a közös együttműködésre törekszünk. Óvodánk specialitása az informatikai nevelés, 

mely több mint tíz éves gyakorlatra épül. 

Olyan pedagógiai környezet kialakítására törekszünk, ahol a befogadó attitűd természetessé 

válik az óvodapedagógus, a nevelőmunkát segítő munkatársak, szülők, gyermekek számára 

egyaránt. 
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4. A környezeti elemek védelme, környezettudatos magatartás megalapozása 
óvodánkban 

 
„Az ember biológiai és társadalmi lényként 
sajátos kettősségben él a Földön: mint 
társadalmi lény minden más élőlénynél 
nagyobb mértékben használja fel, alakítja át a 
természeti környezetben található anyagokat, 
ennek során pusztítja az élőlényeket, az 
élővilágot, a keletkezett melléktermékek révén 
pedig közvetlen és közvetett módon 
veszélyezteti önmagát, mint biológiai lényt.” 
(Kerényi Attila) 

 

Gyermekeinket a környezeti kultúrára szeretnénk nevelni. 

” A környezeti kultúra magába foglalja: az életmód, gondolkodás, viselkedésmód, védelem, 

fejlesztés, okos, mértéktartó felhasználás és még ezeken kívül sok minden.”(Victor András) 

Az óvodában gyermekeink környezeti nevelése a „külső világ tevékeny megismerésén át”, 

vezet, mely áthatja egész óvodai életüket. Több mint ismeretek megszerzése. Célunk, a 

környezettudatos magatartás kialakítása 

A környezeti nevelés által történik a gyermekek tudatformálása, a környezethez való viszony 

pozitív alakítása, a szokások és magatartási formák alakítása, mely programunk egyik kiemelt 

feladata. A spontán megfigyelések, a tapasztalatok közös összegzése elősegíti a gyermekek 

véleményalkotását, döntési képességeinek fejlesztését. Az információszerzés sokoldalú 

biztosításával bővíthetjük a gyermekek fogalomrendszerét, passzív és aktív szókincsét. 

A pozitív viszony kialakításához hozzájárulnak a környezetvédelmi jeles napok. Az ünnepi 

készülődés, hangulat, az érdekes tevékenységek érzelmileg megérintik gyermekeinket: Föld 

napja 04. 22. Víz világnapja 03. 22, Madarak, és fák 05. 10.  Az állatok világnapja. 10. 04. 

Óvodánk nagyvárosban, lakótelep közepén helyezkedik el. Gyermekeink sajnos, gyakran 

találkozhatnak környezeti kultúra hiányával, illetve alacsony színvonalával a felnőttek 

körében. Sokuknál mindennapos a szemetelés, esetleg még rongálás is. A szemléletváltás 

leghatékonyabb eszköze a nevelés. A szelektív hulladékgyűjtés, a vízszennyezés elkerülése, 

az ivóvízzel való takarékoskodás, a légszennyezés csökkentése, mind olyan problémák, 

melyek csíráit már kisgyermek korban szükséges elvetni. 
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5. A környezeti elemek védelme: 

 Föld 
A lakótelep közepén folyamatosan törekszünk arra, hogy intézményünk igazi zöld szigetté 

váljék. Hiszen a környezetvédelemre való nevelést a saját mikro és makro világukban kell 

elkezdeni. Fontos hogy érzelmileg kötődjenek környezetükhöz. 

Az óvodánkban a „Föld napja” az az ünnep, amelyben minden dolgozó, gyermek és családja, 

tevékenyen részt vesz. Ilyenkor mindenki hoz virág és konyhakerti palántát, cserjéket, illetve 

amire még az adott évben szükség van. Ásunk, gereblyézünk, ültetünk, takarítunk. Jó alkalom 

ez a közösség formálására is. 

Ebben az évben foglalkoztunk a legelmélyültebben a szelektív hulladékgyűjtéssel. Úgy 

gondoltuk, fontos hogy ráirányítsuk a figyelmet a körülöttünk lévő hulladék mennyiségére, 

annak veszélyeire. 

a. Milyen anyagból van? 

Első lépésben a gyerekek megismerkedtek a különböző anyagokkal:  

műanyaggal, fémmel,üveggel, papírral, fával, textillel. 

Gyűjtöttünk olyan tárgyakat, amelyek ezekből készültek. Miközben megtapogatták, 

játszhattak velük alapvető tulajdonságaikra is rávilágíthattunk. 

b. Hulladék vagy szemét? 

• Miből keletkeznek?  

• Hulladékok típusai. 

• Veszélyes hulladékok melyeket nem vihetünk a gyűjtő szigetekhez.(elem, 

háztartási gépek, villanykörték stb.) 
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• Megfigyeltük a kisbolt áruit, annak csomagolásait. 

Feladatul kapták nézzék meg otthon mennyi szemét gyűlik össze egy este alatt. Megfigyeltük 

az oviban is. 

Cél: Vásárlási szokások formálása, környezetbarát csomagolású termékek jeleinek 

megfigyelése. 

 
• Látogatás a hulladékszigetre. 

 Mindenki hozott be egy kis szatyor újrahasznosítható, tisztára mosott hulladékot. Műanyag 

üvegeket, színes üvegeket, fém dobozokat, újságpapírokat, üdítős dobozokat stb. 

Cél: jelek, alapján felismerjék mi hová való, illetve megtanulják a hulladékgyűjtők színeit. 

• A gyümölcs, zöldség hámozás közben keletkezett szerves hulladékot mi 

magunk vittük hátra a komposztálóba. 

• Film megtekintése 

• Hulladék útja a szelektív hulladék szigetekből az újra hasznosításig. 

 

• Családi délután: játékok a szelektív hulladékgyűjtéssel kapcsolatban. 
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Családi akadályverseny forgatókönyve 
A keretmese: 

„Ezen a héten sokat beszélgettünk a mi bolygónkról, Földről. 

Mentsük meg a Földet: ahol élünk, otthonunkat, környezetünket, erdőket, mezőt, rétet az 

állatok, növények élőhelyeit! Ez lesz a ti küldetésetek. 

Különböző próbát, feladatot kell teljesítenetek, de figyeljetek, el ne tévedjetek! Kaptok 

térképet is. Keressétek a nyomokat, amelyen haladnotok kell! (Állomástól állomásig jelek 

lesznek kitéve, melyek mutatják az utat.) 

Ha teljesítettétek a feladatokat, kaptok pecsétet. A feladatotok lesz az is, hogy megkeressétek 

titkos vendégeinket. Nem árulom el hogy ki lesz az.” 

Állomások Feladatok Eszközök 

 
1. állomás 

Óriás pörgető 

 
Amilyen képet pörget, meg 
kell neveznie, miből van! 
(műanyag, színes, ill. fehér 
üveg, papír, fém) 

1. Földgömb 
(nyakba akasztható.) 

2. nyomda 
3. térkép 
4. óriás pörgető 
5. térképek 

 
 

2. állomás 
Horgászos játék 

 

 
1.Ki kell horgásznia a 
képeket, melyek különböző 
hulladékokat ábrázolnak. 
Ezeket válogassa szét a 
megfelelő kukákba! 

1. 4 db. Horgászbot 
mágnessel 
ellátva. 

2. 20-30db kép gém 
kapoccsal ellátva 

3. nyomda 
6. Nagyobb képek a 

szelektív 
gyűjtőkről 

 
3. állomás 

Célba dobó 
fa  

Célba dobás: 
Pl. színes labdák (sárga, 
kék, zöld, fehér) 
„öko” fába fa 
formába,kereknyílásokba 
kell beletalálni. 
 

1. nyomda 
2. labdák 
3. fa  

 
4. állomás 

Puzzle 

 
Képkirakó 
Ha kirakják a képet, 
megtudják, kit kell 
megkeresniük  
 

1. 4-5 puzzle 
2. nyomda 

 

 
5.állomás 

Megtalálni ÖKO 
PANNÁT és ÖKO 
PALKÓT (beöltözik 
jelmezbe két iskolás 
gyerek.) 

1. Megkapják az 
ajándékot. 
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Akadályverseny képekben
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6. Játékok a szelektív hulladékgyűjtés témájával kapcsolatban: 

1. Memória, keresd a párját, dominó stb. 

Különböző hulladékokat, ábrázoló kártyákat kell párosítani, illetve megtalálni a helyét a 

sorban. 

Fokozatai: párosíthatja hulladékgyűjtőket ábrázoló képekkel. 

2. Tárgyak a vízben  

Helyezzünk ki különböző tárgyakat,(műanyag kupak, fém doboz, papír, üveg, fa hajó stb.) 

majd nevezzük meg, miből van. 

Lesüllyed-e, ha vízbe tesszük? 

3. Mi bomlik le a talajban? 

A földbe ásunk két gödröt. Ezek egyikébe tegyünk üveget, műanyag zacskót, PET palackot. A 

másikba szerves anyagokat, krumpli héjat, almacsutkát, stb. Kis táblával jelöljük a helyét, s 

hogy mit ástunk el. Jelöljük meg a naptárunkba az időpontot.  

Kb. egy hónap múlva, nézzük meg mi történt? 

4. Mi lesz a hulladékból, ha gyárba kerül? 

Ki rakunk kártyákat, mely összeilleszthető másik felével. Egyik oldalán hulladékok képei, 

másikon az, amit gyártanak belőle. . 

5. Hulladékos zsákba macska. 

Mi van a kezemben? A nélkül, hogy látná, meg kell neveznie mit fogott meg, miből van. 

6. Mi nem illik oda,(kirándulás, erdei séta alkalmával) 

Séta alkalmával elrejtünk néhány tárgy, vagy képeit, amely nem illik a zöldbe. Ezeket kell 

összegyűjteni. 

7. Malom (PET palack kupakjaival) 

8. Bevásárlós játék 

Jó és rossz csomagolások. Környezetbarát emblémás tárgyak felismerése. 

9. Ismerd fel a hangját! 

Egy gyermeknek bekötjük a szemét. Másik megszólaltatja hulladékok hangját. Fel kell 

ismernie, melyik anyagot szólaltatja meg. 
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Víz 

Víz nélkül az emberiség, az állat és növényvilág nem létezne. 

Az akváriumkészítés, tisztításkor, virágok növények öntözésekor, babafürdetéskor kerti tó 

folyamatos megfigyelések kapcsán, patakparti sétáinkon, kiránduláson gyermekeink 

megtapasztalhatták ezeket. Folyamatosan tudatosítjuk, hogyan védhetik ezt a gyermekek is. 

Ne dobjanak szemetet, illetve hulladékot a vízbe. 

Kísérleteztünk a víz tulajdonságaival, a csapadékformákkal. A víz körforgásával. 

Megfigyeltük az ivóvíz illetve a szennyvíz útját. 

Fokozottan figyelünk az ivóvíz védelmére, ne folyassák a vizet feleslegesen! 

Kísérletek, játékok a vízzel kapcsolatosan: 
Élmény alapú tapasztalatok, összefüggések megláttatása: 

• víz tulajdonságai: 

• tárgyak a vízben 

• víz és az úszás 

• mi hozza mozgásba a vízi kereket 

• hová lett vízbe tett cukor? 

• víz és olaj 

• víz és talaj 

• víz és párolgás 

• víz, mint életfeltétel 

• vízzel telt pohár hangja 

• víz tisztaságának vizsgálata 

• csapadékfajták vizsgálata: hó, jég, zuzmara…stb., ezek tisztaságának vizsgálata 

Túra a Merzse mocsárhoz: 

Megfigyelés: vízparti növény és állatvilág Védett környezet. 
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Levegő 

Nagy gondot fordítunk arra, hogy a gyermekeink megszeressék a szabadlevegőn való 

tartózkodást. Maguk is megtapasztalják, szellőztetéskor, friss levegőt engedünk be. Séta, és 

kirándulások alkalmával megfigyeljük a tiszta erdei levegőt, földút mellett, illetve a főúton 

közlekedési csomópontok közelében mit éreznek. Felhívjuk a figyelmet arra, hogy az autók 

kipufogója is szennyezi a levegőt. 

Gyakoroljuk a pormentesítést. (udvaron, csoportszobában: pl. növények letörlése, egy fehér 

nedves vattával, udvar, terasz leseprése. ) Tudatosítsuk bennük, hogy a fák, bokrok megszűrik 

a levegőt. Az erdők feldolgozzák az elhasznált levegőt. 

Mozgásos játékok illetve pihenés közben hogyan lélegzünk.  

Megfigyeljük, hogy az állatok is lélegeznek. 

 

Kísérletek a levegő és védelmével kapcsolatban: 

• Játszunk a forgóval 

• Mi forgatja a szélkereket? 

• Csináljunk repülőt! 

• Ejtőernyős a levegőben. 

• Buborékfújás 

• Lufi fújás 
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Távlati feladataink,céljaink  

Arra törekszünk, hogy óvodásaink természetet szerető és védő, gyermekké váljanak. Olyanok, 

akik a társadalmi és természeti környezetben ismerik és alkalmazzák az alapvető viselkedési 

szabályokat.  

Főbb feladataink közzé tartozik, hogy ne csak kampányszerűen válogassuk a hulladékot, 

hanem a mindennapok szerves részévé váljon. 

Új műanyag palackprést, és szelektív hulladéktárolókat vásároltunk, melyeket a 

gyermekekkel közösen használunk. 

Évente egyszer papírgyűjtő versenyt rendezünk a csoportok között. 

Legalább ilyen lényeges a szülők meggyőzése a környezetvédelemi feladatok terén. 

Föld napja alkalmával, a szülőkkel közös programokat szervezünk: pl. a szűk környezet 

szépítését, játékokat, melyek segítik a környezettudatos magatartás kialakulását. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Budapest, 2010. június 16.       Szlobodáné Homoki Ildikó 

óvodapedagógus 
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TÉMAHÉT (CSICSERGŐ ÓVODA) 
Ütemterv 2010. április 19-23-ig. 

 
Időpont Tevékenység Csoport Felelős Szervezési 

feladatok/eszközök 
 

Április 19. (hétfő) 
Kirándulás a Csodák 
Palotájába 
Séta a szelektív 
gyűjtőkhöz 
Rajzkiállítás 

Fecske csoport 
 
Cinege, Sárgarigó és 
Harkály csoport 

Szlobodáné Homoki Ildikó 
Csoportos óvónők 
 
Radványi Zsuzsanna 
Szépné Vinczencz Katalin 

Buszrendelés, jegyvétel 
Szülői kíséret 
megszervezése 
Plakátok készítése 
Szülői értekezletek 
Kiállítás megszervezése 

 
Április 20. (kedd 

Állatok barkácsolása 
Körjátékok, mondókák az 
állatok témájában 

Cinege csoport 
Sárgarigó csoport 

Radványi Zsuzsanna 
Szépné Vinczencz Katalin 
Földesi Zsigmondné 
Szabó Jolán 

Eszközök gyűjtése, 
előkészítése, a hely 
előkészítése 

 
Április 21. (szerda) 

Növények ültetése az 
udvaron 
Képek,játékok készítése 
növényekkel 

Fecske csoport 
Cinege csoport 
Sárgarigó csoport 
Harkály csoport 

Szlobodáné Homoki Ildikó 
Csoportos óvónők 
Bíró Szilvia 
Juhászné Almási 
Zsuzsanna 

Növények bekérése, 
Az ültetés megszervezése 
Feltételek biztosítása a 
barkácsoláshoz 

 
Április 22. (csütörtök) 

Bábelőadás  
Eszközök készítése 
hulladékból 
Versenyjátékok szülők 
gyermekek 
közreműködésével 

Minden csoport 
Érdeklődés szerint 
 
Érdeklődő, játékos szülők, 
gyermekek 

Szépné Vinczencz Katalin 
Földesi Zsigmondné 
Szabó Jolán 
Szlobodáné Homoki Ildikó 
Bíró Szilvia 

Az előadás megszervezése 
Eszközök gyűjtése, a hely 
biztosítása 
A verseny megszervezése 

 
Április 23. (péntek) 

Óvodai kirándulás a 
Vadasparkba 
(eső esetén a 
Mezőgazdasági 
múzeumba) 

Minden gyermek és 
felnőtt, csoportonként 4-5 
szülő 

Óvodavezető 
Csoportos óvónők 

Busz biztosítása 
Hidegélelem megkérése, 
Szülői kíséret szervezése 
Bejelentkezés a látogatás 
helyszínére 
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Bibliográfia: 

Ökológiai alapismeretek természetvédelem és környezetvédelem (ELTE tanító képző-és Óvónőképző Főiskolai kar) 
Zöld ovi ötlet gyűjtemény (Vargháné Vihari Gabriella) 
Zöldnapok a környezeti nevelésben (Fabóné nagy Andrea- Faggyas Jánosné) 
 
 


